
Offre de formation
2024-2025

2e semestre

Le dispositif de formation doctorale à 
l’Université de Lorraine 

La formation doctorale à l’Université de Lorraine a pour 
but de faire acquérir aux doctorants des compétences 
utiles à leur travail de jeune chercheur et à la poursuite 
de leur carrière, dans et hors secteur académique.
 
Les doctorants devront valider durant leur cursus au minimum 
30 crédits obtenus en valorisant des activités pratiques ou en 
suivant des formations spécifiques réparties selon un système 
en trois volets eux-mêmes subdivisés en plusieurs rubriques.

Votre espace ADUM
La gestion de vos formations se fait depuis votre espace 
personnel ADUM.

Vous pouvez :

• accéder au catalogue des formations
• procéder à votre inscription aux formations
• télécharger votre attestation en fin de formation
• alimenter votre portfolio tout au long de votre doctorat
• consulter le récapitulatif des formations effectuées. 

Maison du Doctorat                                  

Campus ARTEM - Nancy
Bâtiment Recherche Mines
BP 14234 - 54042 NANCY Cedex

Maison de l’Université - Metz
Ile du Saulcy
BP 80794, 57012 METZ Cedex 1

drv-mdd-formations-contact@univ-lorraine.fr

Retrouvez toutes les informations sur le 
site :

www.doctorat.univ-lorraine.fr

D’autres formations sont proposées par les biblio-
thèques universitaires.  

Consultez l’offre sur :  
domptezladoc.univ-lorraine.fr

http://www.doctorat.univ-lorraine.fr
http://domptezladoc.univ-lorraine.fr
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Crédits Vol Horaire SEPT OCT NOV DEC JAN FEVRIER MARS

FORMATIONS TRANSVERSES 2024/2025 Crédits Vol Horaire JAN FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET
Intégrité scientifique / Ethique de la Recherche 1 8 Du 06/01 au 31/03 Du 15/04 au 01/07
MOOC Gestion de Projet (parcours classique ou avancé) 2 ou 4 18/36 Pré-MOOC le 24 du 3 mars au 4 mai
Sauveteur Secouriste au Travail 1 12 22, 23, 24 3, 4, 5
Ma thèse en mode projet 1,5 15 3 et 4 29 et 30
My Ph.D. thesis in project mode 1,5 15 5 et 6 22 et 23
People at the heart of the doctorate 1 13 25 et 26
Initiation au montage de projet collaboratif sur appel à projet 1 12 21 et 22
Développer ses capacités à communiquer de manière individuelle ou collective 2 21 du 29 au 31 du 12 au 14
Prise de parole en public (Metz et Nancy) 1 12 05-06 METZ - 12-13 NANCY
Public speaking workshop (Nancy) 1 12 14-16 et 27-28
Maîtriser les situations interculturelles 1 12 4 et 5
Controverse et vérité scientifique 1 12 du 13 au 7
Retraite d’écriture 0 18 Du 23 au 25
Gérer la charge mentale en doctorat 1 12 les 10 et 17
Les crises environnementales : rôle et positionnement de la recherche 0,5 6 22

Prévention, Sécurité, Santé au travail (Nancy et Metz) 1 12 4 et 25 (Nancy) 4 et 6 (Metz)
Interactions between sciences and society 1.5 18 les 3 et 24
Reproductible research 1,5 18 les 4 et 25
Apprendre le français (Cours du soir) 2 40 03/02 au 07/05
Anglais : surviving your first presentation in english 1 15 20, 21, 22, 23 10,11,13,14,17,19,21
Anglais : writing academic english 1 15 21, 22, 23 31 1, 3, 4, 7, 9, 11
Anglais : Speak english with ease 1 15 10, 11, 12, 13, 14
Anglais : My first poster in english 1 15 20, 21, 22, 23, 27, 29, 31 12, 13, 14, 15, 19, 21, 23
Certification en anglais (Nancy et Metz) 1 15 1
Anglais : validation 1 1 27 et 28
MOOC Doctorat et poursuite de carrière 1 12 14/01 au 04/03
Les métiers de la recherche académique 1.5 15 9 et 10
Les métiers de la R&D 1 10 11
Compétences : Docteur 1 12 du 3 au 6
Insertion professionnelle et techniques de recherche d’emploi 1 12 22, 23, 24
Chercheurs et réseautage 1.5 12 du 5 au 20
Preparing your international mobility 0.5 6 le 25
Réseau alumni : «les outils et les services au réseautage» 0,5 18 3 et 10
Formation du SOIP « Pré-orientation » du programme mentorat du réseau alumni 0,5 6 31
Visite d’entreprise BASF Beauty 0,5 3 11
Visite Arcelormittal Digital Lab 0,5 7 20
Initiation à l’enseignement universitaire - ETAPE 1 1 12 les 11 et 12 les 6 et 7
Initiation à la Pédagogie Universitaire, séminaire - ETAPE 1 3 30 du 6 au 10
Enseigner, apprendre avec le numérique : premières découvertes - ETAPE 1 0.5 6 le 14 le 04
Teaching and learning at University 2 24 au 09 24 et 25
Enseigner, apprendre avec le numérique : vers des pratiques hybrides -ETAPE 2 2.5 27 du 13 au 23
Interroger ses pratiques d’enseignement, niveau 1 - ETAPE 2 1.5 15 du 10 au 24 du 13 mai au 2 juin
Interroger ses pratiques d’enseignement, niveau 1 - ETAPE 2 [EN LIGNE] 1.5 15 du 25 février au 29 avril
Les compétences pédagogiques de l’EC : projet pédagogique tuteuré - ETAPE 3 2.5 30 du 1er au 28/04
MOOC : se former pour enseigner dans le supérieur 2 24 du 6 janvier au 15 juillet
Formation à l’animation de TD pour les modules du parcours ORION 1 12  16 ou 21
S’essayer à l’entrepreneuriat 1 12 12 et 13
48H pour réveiller les brevets dormants (Brique 1 TIW) 2 20 du 1er au 3
Entrepreneurship in a global environment (Briques 2 et 3 de la TIW) 3 22 du 7 au 10
Propriété intellectuelle : comment la protéger par un brevet 0.5 6 27
Valoriser et affirmer ses compétences 1 14 30 et 31
Les fondamentaux du management 1.5 21 5, 6, 7
Enjeux humains de la gestion de projet et prévention des RPS 1 14 les 11 et 12 les 15 et 16
Découverte des propriétés intellectuelles 1 9 du 14 mars au 2 mai
Workshop digitalisation des entreprises 2.5 21 26
Keeping track of your skill development throughout your PhD with a portfolio 0,5 7,5 25
Suive sa montée en compétence tout au long du doctorat grâce à un portfolio 0,5 7,5 24
Introduction to science communication 0.5 6 24
Zététique et autodéfense intellectuelle 1 12 11 et 18
Experimentarium 1.5 18 à partir du 26/02
Sciences et bande-dessinée 1,5 15 29, 30, 31
Tous Chercheurs 1,5 18 à partir du 01/10
Faire visiter son laboratoire de recherche 0,5 6 25
Monter un projet de médiation scientifique 1,5 18 3 et 4
Ecole d’été de formation à la médiation scientifique 2 24 7 au 10
Santé : parler de sa recherche au grand public 0,5 6,5 19

http://www.adum.fr/

